
12월 가정 통신문

안녕하십니까, 플러스이레실버요양원입니다.

한 해의 끝자락인 12월이 찾아왔습니다.

갑작스러운 추위와 건조한 날씨가 이어지고 있어 어르신들 건강 관리를 더욱 세심하게 진

행하고 있습니다.

올 한 해도 요양원을 믿고 함께해 주신 보호자님들께 깊이 감사드립니다.

12월 주요 행사 안내

*크리스마스 소규모 행사*

작은 트리 꾸미기, 산타 모자 포토 행사, 간단한 선물 증정 등을 준비해 어르신들께 따뜻한

연말 분위기를 전달할 예정입니다.

연말 감사 메시지 작성 활동

어르신들께서 직접 연말 인사 스티커를 붙여 편지를 꾸며보는 프로그램을 진행합니다.

12월 프로그램 운영 안내

인지 프로그램: 겨울 색칠·스티커 활동, 회상 프로그램, 단어 맞추기

신체 프로그램: 실내 걷기, 의자 스트레칭, 가벼운 근력 운동

정서 프로그램: 겨울 음악 감상, 따뜻한 차 시간, 크리스마스 공예

취미 프로그램: 만들기 공예, 성탄 데코 제작

촉탁의사 진료 일정

2025년 12월 가정통신문



12월 촉탁의사 선생님 내원은

첫째 주 화요일, 셋째 주 화요일에 진행될 예정입니다.

진료 내용과 특이사항은 개별 안내드리겠습니다.

면회 안내

면회 가능 시간:

매일 오전 9시 ~ 오후 5시까지

추운 날씨로 이동이 어려울 수 있어 방문 전 간단한 연락을 부탁드립니다.

본인부담금 안내

본인부담금은 선납금 방식으로 운영됩니다.

포함 항목: 약제비, 가정간호비, 처방비 모두 포함

자세한 내용이 궁금 하시다면 내원으로 연락 주시면 자세히 알려드리겠습니다.

어르신들이 따뜻하고 안전한 겨울을 보내실 수 있도록 전 직원이 세심하게 돌보고 있습니

다.

2024년 한 해 동안 보내주신 신뢰와 응원에 진심으로 감사드리며,

12월에도 어르신들의 건강과 행복을 위해 최선을 다하겠습니다.

감사합니다.

플러스이레실버요양원 드림


